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AVVISO - 57173, 14/04/2025, FSE+, Orientamento
CANDIDATURA N. 9529
ANAGRAFICA SCUOLA

DATI ANAGRAFICI

Denominazione |I.C. ROVELLASCA

Codice meccanografico CO0IC831007

Tipo istituto ISTITUTO COMPRENSIVO

Indirizzo P.ZA RISORGIMENTO N. 14

Provincia COMO

Comune ROVELLASCA

CAP 22069

Telefono 0296342538

Email COIC831007@istruzione.it

Sito web www.icsrovellasca.edu.it

Numero Alunni 0

Plessi COIC831007
COEE831019
COEES83102A
COMMS831018
COMMS831029

Il file & organizzato in 'Riepilogo candidatura’ e a seguire i progetti con i relativi moduli.
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RIEPILOGO CANDIDATURA

Awviso Orientamento

Istituto COIC831007 - I.C. ROVELLASCA
Codice candidatura 9529

Importo totale richiesto € 21.180,00

Num. Prot. Delibera Collegio 6593/2025

docenti

Data Delibera Collegio docenti 06/06/2025

Num. Prot. Delibera Consiglio 5572

d'istituto

Data Delibera Consiglio d'istituto 30/04/2025

RIEPILOGO PROGETTI RICHIESTI

Progetto

ES0O4.6.A4.D - Insieme verso il futuro

TOTALE PROGETTI

RIEPILOGO MODULI RICHIESTI

Sottoazione Tipologia modulo

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole
secondarie di primo grado

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole
secondarie di primo grado

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole
secondarie di primo grado

ESO4.6.A4.D Orientamento per scuole
secondarie di primo grado

TOTALE MODULI

PROGETTI E MODULI

06/06/2025 13:54

Importo
€ 21.180,00
€ 21.180,00
Titolo Importo
Costruiamo il nostro futuro 1 € 5.295,00
Costruiamo il nostro futuro 2 € 5.295,00
Costruiamo il nostro futuro 3 € 5.295,00
Costruiamo il nostro futuro 4 € 5.295,00
€ 21.180,00
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Titolo ESO4.6.A4.D - Insieme verso il futuro

06/06/2025 13:54 4



COESIONE ’ Cofinanziato BN o Mlinisiors dell Sitrasione
Er- ’ dall'Unione europea SRR ¢ ol Ofenito

Descrizione La scelta del percorso di studi superiore € un momento cruciale
nello sviluppo degli adolescenti, che influenza significativamente
le loro future opportunita formative e professionali. Per alcuni
studenti, questo processo & reso pit complesso da una serie di
fattori, quali una minore consapevolezza delle proprie potenzialita,
una conoscenza limitata del panorama formativo e lavorativo, o
un supporto familiare meno strutturato. Questo progetto nasce
dall'esigenza di fornire un supporto mirato e potenziato a questi
alunni, al di fuori del normale orario curricolare, creando uno
spazio sicuro e stimolante dove possano acquisire gli strumenti
necessari per compiere una scelta piu informata e consapevole,
rafforzando al contempo la loro autostima e la capacita di
gestione delle sfide future.

2. Destinatari

Un gruppo selezionato di studenti e studentesse della scuola
secondaria di primo grado che presentano, a giudizio del
Consiglio di Classe o su segnalazione dei docenti e/o delle
famiglie, una maggiore difficolta nel processo di orientamento.
Questa difficolta pud derivare da:

Scarsa consapevolezza di sé (interessi, attitudini, punti di
forza/debolezza).

Difficolta nella gestione emotiva legata all'incertezza o all'ansia
per il futuro.

Mancanza di un metodo di studio efficace.

Conoscenza limitata o assente dell'offerta formativa del territorio e
del mondo del lavoro.

Contesto socio-culturale di partenza meno favorevole
all'esplorazione delle opzioni.

Tendenza a subire la scelta piuttosto che esserne protagonisti.

3. Obiettivi Specifici del Progetto

Ampliare e approfondire gli obiettivi generali dell'orientamento,
con un focus maggiore sul supporto individuale e sul
potenziamento delle risorse personali e informative:

Self Empowerment:

Aiutare gli studenti a identificare e valorizzare i propri punti di
forza, talenti e interessi in modo pit profondo.

Incrementare l'autostima e la fiducia nelle proprie capacita di
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Codice CUP
Data inizio prevista

Data fine prevista
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apprendimento e di scelta.

Promuovere una maggiore autonomia e proattivita nel processo
decisionale.

Gestione delle Emozioni:

Fornire strumenti concreti per riconoscere, comprendere e gestire
l'ansia, la paura, la pressione o la confusione legate alla scelta.
Sviluppare la resilienza di fronte a dubbi o eventuali insuccessi
iniziali.

Favorire I'espressione emotiva in un ambiente accogliente.
Metodo di Studio e Competenze Trasversali:

Analizzare i metodi di studio individuali, identificare le aree di
miglioramento e sperimentare strategie piu efficaci e
personalizzate.

Sviluppare competenze trasversali fondamentali (problem-solving,
pensiero critico, comunicazione, organizzazione) utili in qualsiasi
percorso futuro.

Comprendere il legame tra I'impegno nello studio e la
realizzazione dei propri obiettivi.

Esplorazione Potenziata dell'Offerta Formativa e del Mondo del
Lavoro:

Offrire una conoscenza dettagliata e pratica delle diverse tipologie
di scuole superiori, non solo dal punto di vista teorico ma
esperienziale.

Ampliare I'orizzonte esplorando anche percorsi meno noti o
stereotipati.

Collegare i percorsi formativi a possibili sbocchi professionali,
anche attraverso testimonianze dirette e visite.

Fornire strumenti e strategie per ricercare informazioni in modo
autonomo e critico.

4. Articolazione delle Attivita e Metodologia

Il progetto si sviluppera in orario extra-scolastico, offrendo
maggiore flessibilitd e un setting meno formale rispetto alle attivita
curricolari. Si prevede un ciclo di incontri regolari (es. settimanali 0
quindicinali) e attivita speciali (uscite, laboratori intensivi). La
metodologia sara fortemente interattiva, esperienziale e basata
sul peer learning (apprendimento tra pari), con un forte accento
sull'individualizzazione del supporto all'interno del gruppo.

E54D25004110007
01/09/2025

31/12/2026
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Numero moduli

Importo richiesto

Tipo modulo
Titolo modulo

Descrizione

Data inizio prevista

Data fine prevista

Sede dove € previsto il modulo

Numero destinatari

Numero ore

Destinatari
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4

€ 21.180,00

MODULO

Orientamento per scuole secondarie di primo grado
92393 - Costruiamo il nostro futuro 1

Il progetto prevede una serie di incontri pomeridiani con il
seguenti obiettivi:

Aumentare la consapevolezza di sé (punti di forza, interessi,
attitudini).

Riconoscere e gestire le emozioni legate alla scelta del percorso
futuro.

Acquisire o potenziare un metodo di studio efficace e
personalizzato.

Esplorare in modo attivo e informato I'offerta formativa del
territorio.

Promuovere l'autonomia e la proattivita nella costruzione del
proprio progetto di vita.

01/09/2025
31/12/2026
COIC831007
15

30

Studentesse/studenti scuola Secondaria di | grado
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SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Costruiamo il nostro futuro 1

Tipo Costo Voce di costo Modalita calcolo Valore unitario Importo
Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00
Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00
Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€/ ora € 2.295,00
TOTALE €5.295,00

MODULO
Tipo modulo Orientamento per scuole secondarie di primo grado

Titolo modulo

Descrizione

Data inizio prevista

Data fine prevista

Sede dove € previsto il modulo
Numero destinatari

Numero ore

Destinatari

06/06/2025 13:54

92397 - Costruiamo il nostro futuro 2

Il progetto prevede una serie di incontri pomeridiani con il
seguenti obiettivi:

Aumentare la consapevolezza di sé (punti di forza, interessi,
attitudini).

Riconoscere e gestire le emozioni legate alla scelta del percorso
futuro.

Acquisire o potenziare un metodo di studio efficace e
personalizzato.

Esplorare in modo attivo e informato I'offerta formativa del
territorio.

Promuovere l'autonomia e la proattivita nella costruzione del
proprio progetto di vita.

01/09/2025
31/12/2026
COIC831007
15

30

Studentesse/studenti scuola Secondaria di | grado
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SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Costruiamo il nostro futuro 2

Tipo Costo Voce di costo Modalita calcolo Valore unitario Importo
Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00
Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00
Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€/ ora € 2.295,00
TOTALE €5.295,00

MODULO
Tipo modulo Orientamento per scuole secondarie di primo grado

Titolo modulo

Descrizione

Data inizio prevista

Data fine prevista

Sede dove € previsto il modulo
Numero destinatari

Numero ore

Destinatari

06/06/2025 13:54

92398 - Costruiamo il nostro futuro 3

Il progetto prevede una serie di incontri pomeridiani con il
seguenti obiettivi:

Aumentare la consapevolezza di sé (punti di forza, interessi,
attitudini).

Riconoscere e gestire le emozioni legate alla scelta del percorso
futuro.

Acquisire o potenziare un metodo di studio efficace e
personalizzato.

Esplorare in modo attivo e informato I'offerta formativa del
territorio.

Promuovere l'autonomia e la proattivita nella costruzione del
proprio progetto di vita.

01/09/2025
31/12/2026
COIC831007
15

30

Studentesse/studenti scuola Secondaria di | grado
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SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Costruiamo il nostro futuro 3

Tipo Costo Voce di costo Modalita calcolo Valore unitario Importo
Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00
Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00
Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€/ ora € 2.295,00
TOTALE €5.295,00

MODULO
Tipo modulo Orientamento per scuole secondarie di primo grado

Titolo modulo

Descrizione

Data inizio prevista

Data fine prevista

Sede dove € previsto il modulo
Numero destinatari

Numero ore

Destinatari

06/06/2025 13:54

113624 - Costruiamo il nostro futuro 4

Il progetto prevede una serie di incontri pomeridiani con il
seguenti obiettivi:

Aumentare la consapevolezza di sé (punti di forza, interessi,
attitudini).

Riconoscere e gestire le emozioni legate alla scelta del percorso
futuro.

Acquisire o potenziare un metodo di studio efficace e
personalizzato.

Esplorare in modo attivo e informato I'offerta formativa del
territorio.

Promuovere l'autonomia e la proattivita nella costruzione del
proprio progetto di vita.

01/09/2025
31/12/2026
COIC831007
15

30

Studentesse/studenti scuola Secondaria di | grado

10
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SCHEDA FINANZIARIA MODULO

Costruiamo il nostro futuro 4

Tipo Costo Voce di costo Modalita calcolo Valore unitario Importo
Base Esperto Costo ora formazione 70€ / ora € 2.100,00
Base Tutor Costo ora formazione 30€ / ora € 900,00
Gestione Gestione Costo ora persona 5,10€/ ora € 2.295,00
TOTALE €5.295,00

DICHIARAZIONI

M si dichiara di essere in possesso dell’'approvazione del conto consuntivo/rendiconto relativo
all'ultimo anno di esercizio utile a garanzia della capacita gestionale dei soggetti beneficiari
richiesta dai Regolamenti dei Fondi Strutturali Europei

06/06/2025 13:54
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